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113學年度弘光科技大學護理學院專題研究/實作暨實證競賽複賽名單(依報名順序排序) 

參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

OA-01 

(口報) 

專題研究

與實作 

衛生福利部彰化醫院 
跨專業團隊介入住院中慢性思

覺失調症病人之便秘成效 
陳 0 瑜 林 0 伶 

OA-02 

(口報) 

國立臺中科技大學 

護理系 

智活齡距離—高齡衰弱預防應

用平台開發 (Smart Active 

Aging Distance – Development 

of a Frailty Prevention 

Application Platform for Older 

Adults) 

廖 0 甄、陳 0 妍、

曾 0 慧、張 0 函、

陳 0 瑄、羅 0 瑄  

謝 0 倫 

OA-03 

(口報) 
弘光科技大學護理科 安瓿撥開器設計 

劉 0 霓、余 0 嘉、

張 0 寧、李 0 寧、

黃 0 潔、林 0 萱 

宋 0 鈺、曾 0 嬅 

OA-04 

(口報) 
新竹馬偕紀念醫院 

運用複方精油於急診護理人員

手部皮膚完整性之成效 

楊 0 玉、江 0 君、

柳 0 芳 
江 0 君 

O3A-01 

(口報) 

臨床實證

問題(3A) 

中山醫學大學護理系 

創意藝術治療對兒童癌症心理

症狀與生活品質的影響：系統性

文獻回顧 The Impact of 

Creative Arts Therapies on 

Psychological Symptoms and 

Quality of Life in Childhood 

Cancer: A Systematic Review 

何 0 澤、陳 0 甄、

林 0 榆、楊 0 晨 
陳 0 秋 

O3A-02 

(口報) 

童綜合醫療社團法人

童綜合醫院 

補充維生素 D 是否能預防老年

人跌倒？一篇系統性文獻回

顧；Can Vitamin D 

Supplementation Prevent Falls in 

王 0 宜、陳 0 華、

鍾 0 霏 
-- 
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

Older Adults? A Systematic 

Review 

O3A-03 

(口報) 
中山醫學大學護理系 

動物輔助治療是否能降低住院

兒童的焦慮 

蔣 0 蓉、 張 0 瑄、 

 王 0 媛 
胡 0 珍 

O3A-04 

(口報) 

成功大學附設醫院/長

榮大學護理系碩士班 

音樂治療是否能改善老年人患

者的睡眠品質? Does music 

therapy have the potential to 

improve the sleep quality of 

elderly patients? 

張 0 溱、林 0 蓉、

陳 0 莉 
林 0 蓉 

O5A-01 

(口報) 

臨床實證

應用(5A) 

彰化基督教醫院 

護理學生介入數位嚴肅遊戲是

否能有效提升學習成效？ Can 

the intervention of digital serious 

games effectively enhance 

nursing  students' learning 

outcomes? 

蘇 0 婷、高 0 惠、

陳 0 如 
-- 

O5A-02 

(口報) 
彰化基督教醫院 

正念介入是否能有效減輕護理

師的工作壓力？ Can 

mindfulness-based interventions 

effectively reduce work-related 

stress  among nurses? 

蘇 0 婷、高 0 惠、

陳 0 蓉、洪 0 綺、

江 0 娟、陳 0 如 

-- 

O5A-03 

(口報) 
臺中榮民總醫院 

運用虛擬實境介入改善思覺失

調症病人的社會功能之成效 
張 0 婷 劉 0 蔚  
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

O5A-04 

(口報) 

秀傳醫療社團法人秀

傳紀念醫院 

運用擴增實境衛教是否能促進

病童照顧者執行胸腔物理治療

之技能 Can Augmented Reality 

(AR) Health Education Facilitate 

Caregivers of Hospitalized 

Children in Performing Chest 

Physical Therapy (CPT)? 

雷 0 莉、黃 0 茹 雷 0 莉 

PA-01 

(海報) 

專題研究

與實作 

新生學校財團法人新

生醫護管理專科學校

護理科 

Foot Foot 貼貼-臥床患者不同角

度之垂足預防輔具 

陳 0 蓁、謝 0 穎、

黃 0 恩、陳 0 亘 
滕 0 帆 

PA-02 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

探討某社區關懷據點的老年人

營養狀況、累積疾病與口腔健康

之相關性 

李 0 蓁、黎 0 潔、

江 0 玫、郭 0 宣、

林 0 涵 

林 0 味 

PA-03 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

寧靜瘦身：瑜伽與超慢跑對於護

理系學生體脂率的改善成效  

陳 0 萱、張 0 宸、

洪 0 涵、鄭 0 安、

卜 0 涵 

樓 0 玲 

PA-04 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

台東地區醫療資源現況與相關

醫療風險之探究 
陳 0 羽 沈 0 彬 

PA-05 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

不同經驗之護理師面對死亡恐

懼與生命態度之研究 

李 0 揉、曾 0 軒、

王 0 勳、李 0 翰 
沈 0 彬 

PA-06 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

照護產業職場性騷擾類型分

析：以地方法院判決書為例 

陳 0 庭、王 0 宏、

黃 0 平、黃 0 婕、

賴 0 心、張 0 妤、

陳 0 陞、賴 0 彤 

譚 0 瑩 
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

PA-07 

(海報) 
弘光科技大學護理科 探討無菌抽藥手法的污染程度 

陳 0 靜、廖 0 逸、

莊 0 恩 

宋 0 鈺、廖 0 珍、

蘇 0 鳳 

PA-08 

(海報) 
弘光科技大學護理科 探討空針排氣手法 

梁 0 甄、梁 0、 

詹靜 0、賴 0 岑、

李 0 寧、葉 0 家 

宋 0 鈺、廖 0 珍、

蘇 0 鳳 

PA-09 

(海報) 

秀傳醫療社團法人秀

傳紀念醫院 

探討肝細胞癌復發病人的社會

支持及不確定感之相關因素與

醫療決策過程之經驗 

劉 0 芬、江 0 君.

譚 0 瑩 
江 0 君 

PA-10 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

生成式坐月子 APP 之發展與成

效探究 
林 0 霙 張 0 梅 

P3A-01 

(海報) 

臨床實證

問題(3A) 

佛教慈濟醫療財團法

人花蓮慈濟醫院 

TURP 術中於前列腺注射

Tranexamic 可否降低術後出血

機率? 

彭 0 燕、張 0 芊 -- 

P3A-02 

(海報) 
臺中榮民總醫院 

溫水足浴是否能改善腦中風病

人的睡眠品質? 
杜 0 馨、吳 0 娥 -- 

P3A-03 

(海報) 

崇仁醫護管理專科學

校護理科 

使用冰敷療法是否能降低剖腹

產術後之傷口疼痛 Can 

cryotherapy reduce 

Post-operative pain after 

caesarean section? 

顏 0 樺、 吳 0 米 陳 0 蓉 
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

P3A-04 

(海報) 

花蓮學校財團法人慈

濟大學長期照護研究

所 

超慢跑運動介入對社區長者肌

力之影響 
彭 0 燕 -- 

P3A-05 

(海報) 
長榮大學護理系 

護理人員確立護理診斷是否能

降低病人住院天數 
蘇 0 萍、陳 0 莉 陳 0 莉 

P3A-06 

(海報) 
長榮大學護理系 

接受呼吸器治療的病人使用密

閉式氣管內抽痰是否比開放式

氣管內抽痰更能減少病人的疼

痛程度？ 

孫 0 萍、林 0 蓉、

陳 0 莉 
林 0 蓉 

P3A-07 

(海報) 

樹人醫護管理專科學

校護理科 

虛擬實境鏡像治療相較於傳統

鏡像治療是否較能改善腦中風

患者上肢肢體功能 

林 0 棋、李 0 烜 陳 0 伶 

P3A-08 

(海報) 
長榮大學護理系 

精神科急性住院病人飲用含咖

啡因時間是否會影響睡眠品

質？ 

吳 0 玲、陳 0 莉、

林 0 君 
陳 0 莉、林 0 君 

P3A-09 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

橄欖油於癌症病人口腔黏膜炎

成效之探討 
林 0 珮 趙 0 環 

P3A-10 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

探討矽膠泡棉敷料是否可以減

少高風險患者壓瘡傷口之發生

率 

賴 0 珊、孫 0 媛、

楊 0 喻、黃 0 軒、

陳 0 靜、彭 0 秀、

王 0 華 

楊 0 娟 
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

P5A-01 

(海報) 

臨床實證

應用(5A) 

彰化基督教醫療財團

法人彰化基督教醫院 

薰衣草精油對結腸造口消除異

味之成效  

陳 0 純，蘇 0 女，

林 0 純，相 0 琪 
-- 

P5A-02 

(海報) 
弘光科技大學護理系 

使用腸泌素可以改善糖尿病病

人體重及糖化血色素嗎? 
施 0 娟、林 0 品 林 0 品 

P5A-03 

(海報) 

彰化基督教醫療財團

法人彰化基督教醫院 

肝素與生理食鹽水於 PICC封管

預防導管阻塞之效果比較與臨

床成效評估 

陳 0 綺、陳 0 儀 -- 

P5A-04 

(海報) 
中山醫學大學護理系 

治療性遊戲是否能降低住院病

童噴霧治療時之焦慮 Does 

Therapeutic Play Reduce Anxiety 

in Hospitalized Children During 

Nebulization Therapy? 

陳 0 甄、何 0 澤、

林 0 榆、楊 0 晨 
陳 0 秋 

P5A-05 

(海報) 
台中榮民總醫院 

病童拔除氣管內管後使用高流

量氧氣鼻導管是否可降低重插

管率 Can the use of HFNC after 

extubate in sick children reduce 

the reintubation rate? 

伍 0 珉、謝 0 美、

劉 0 鳳 
謝 0 美 

P5A-06 

(海報) 
台中榮民總醫院 

組合式照護是否能預防兒童呼

吸器相關肺炎 Can Bundled 

Care Prevent 

Ventilator-Associated Pneumonia 

in Children? 

塗 0 絜、謝 0 美、

劉 0 鳳 
謝 0 美 

P5A-07 

(海報) 

慈濟學校財團法人慈

濟大學護理系 

Chlorhexidine 漱口對口腔癌行

化放療病人誘發口腔黏膜炎之

減緩效果 Chlorhexidine 

孫 0 瑄、葉 0 妍、

葉 0 廷、黃 0 珊 
陳 0 燕 
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參賽編號 
參賽 

組別 
所屬機構 主題 參賽人員 指導教師 

mouthwash alleviates oral 

mucositis in patients with oral 

cancer undergoing 

chemoradiotherapy. 

P5A-08 

(海報) 

慈濟學校財團法人慈

濟大學護理系 

矽膠泡棉敷料對危險性患者的

骶骨壓力性損傷之預防效果 

Effect of Silicone foam dressings 

for sacral pressure injury in 

patients at risk 

謝 0 瑢、黃 0 珊、

葉 0 廷、葉 0 妍 
陳 0 燕 

P5A-09 

(海報) 
臺中榮民總醫院 

有氧運動能否改善憂鬱症病人

之憂鬱症狀 
王 0 郁 -- 

P5A-10 

(海報) 
彰化基督教醫院 

壓傷高危險病人使用矽膠泡棉

敷料是否能有效降低壓傷率 

盧 0 瑜、王 0 惠、 

溫 0 松 
王 0 惠 

 


